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El Sábado 
Parte 2

Sábado, 4 de abril de 2026

Lección No. 286Historia  Sagrada 



                                           
                                           
                                       

1. Ya asoma el sol brillante,
vertiendo luz, calor;
natura alegre canta:
es día del Señor.

2. Perfume de las flores
se eleva hacia Dios.
Los pajarillos trinan
con melodiosa voz.

3. Si pájaros y flores
Te alaban, oh Señor,
Tus hijos reverentes
Te alabarán mejor.

Ya asoma el sol brillante

Coro:
Hoy Sábado reunidos 
en culto a Ti, Señor,
Tus hijos redimidos
Te rinden su loor.
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Oración de 
Apertura

Pidamos la 
bendición de nuestro
Padre Celestial para

esta reunión. 
Quien así 

lo desee, puede 
elevar una oración. 
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Mis Ojitos 
Cerraré

Mis ojitos cerraré, 
reverente así, 
Mientras oro a 

Jesús,
en el cielo allí.



Texto Bíblico de Apertura

“Si retrajeres del día Sábado tu pie, de hacer tu voluntad en mi día 
santo, y lo llamares delicia, santo, glorioso de Jehová; y lo venerares, 

no andando en tus propios caminos, ni buscando tu voluntad, ni 
hablando tus propias palabras, entonces te deleitarás en Jehová; y 

Yo te haré subir sobre las alturas de la tierra, y te daré a comer la 
heredad de Jacob tu padre, porque la boca de Jehova lo ha 

hablado”.  
Isaías 58: 13-14 RVR60
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I
 No tendrás dioses ajenos delante de mí.

II
No te harás imagen, ni ninguna semejanza de lo que esté arriba en el cielo, ni abajo en la 

tierra, ni en las aguas debajo de la tierra. No te inclinarás a ellas, ni las honrarás; porque yo 
soy Jehová tu Dios, fuerte, celoso, que visito la maldad de los padres sobre los hijos hasta 
la tercera y cuarta generación de los que me aborrecen, y hago misericordia a millares, a 

los que me aman y guardan mis mandamientos.
III

No tomarás el nombre de Jehová tu Dios en vano; porque no dará por inocente Jehová al 
que tomare su nombre en vano.

IV
 Acuérdate del día Sábado para santificarlo. Seis días trabajarás, y harás toda tu obra;

mas el séptimo día es Sábado para Jehová tu Dios; no hagas en él obra alguna, tú, ni tu hijo, 
ni tu hija, ni tu siervo, ni tu criada, ni tu bestia, ni tu extranjero que está dentro de tus 

puertas.  Porque en seis días hizo Jehová los cielos y la tierra, el mar, y todas las cosas que 
en ellos hay, y reposó en el séptimo día; por tanto, Jehová bendijo el día Sábado y lo 

santificó.

Los  Diez   Mandamientos 
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V
Honra a tu padre y a tu madre, para que tus días se alarguen en la tierra que 

Jehová tu Dios te da.
VI

No matarás.
VII

No cometerás adulterio.
VIII

No hurtarás.
IX

No hablarás contra tu prójimo falso testimonio.
X

No codiciarás la casa de tu prójimo, no codiciarás la mujer de tu prójimo, ni 
su siervo, ni su criada, ni su buey, ni su asno, ni cosa alguna de tu prójimo.

Los  Diez   Mandamientos 



¡Cuán dulce en este día!

1. ¡Cuán dulce en este día de paz, 
de todos el mejor.
dejar mis cuitas, y pensar 
en Cristo y en Su amor!

2. ¡Cuán dulce en oración pedir: 
“Perdona, oh Dios, mí mal”;
cual hijo a Jehová llamar
“mi Padre celestial”!

3. ¡Cuán dulce es escuchar la voz de 
quien enjugará 
el llanto de la confesión 
y al alma limpiará!

4. Y cuando en lucha contra mí
el enemigo esté, 
del que conoce el corazón 
la gracia yo tendré.
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“El Sábado estaba especialmente recargado de toda clase de
restricciones sin sentido. No era para ellos una delicia, santo a
Jehová y honorable. Los escribas y fariseos habían hecho de su
observancia una carga intolerable. Un judío no podía encender
fuego, ni siquiera una vela, en Sábado. Como consecuencia, el
pueblo hacía que los gentiles cumplieran muchos servicios que
sus reglas les prohibían hacer por su cuenta. No reflexionaban
que si estos actos eran pecaminosos, los que empleaban a otros
para realizarlos eran tan culpables como si los hiciesen ellos
mismos. Pensaban que la salvación se limitaba a los judíos; y que
la condición de todos los demás, siendo ya desesperada, no
podía empeorar. Pero Dios no ha dado mandamientos que no
puedan ser acatados por todos. Sus leyes no sancionan ninguna
restricción irracional o egoísta”. El Deseado de todas las Gentes, pág. 174
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9 Pasando de allí,
vino a la
sinagoga de ellos.
10 Y he aquí había
allí uno que tenía
seca una mano; y
preguntaron a
Jesús, para poder
acusarle: ¿Es lícito
sanar en el día
Sábado?

11 Él les dijo: ¿Qué hombre habrá de vosotros, que tenga una oveja, y si esta
cayere en un hoyo en día Sábado, no le eche mano, y la levante?
12 Pues ¿cuánto más vale un hombre que una oveja? Por consiguiente, es
lícito hacer el bien en los días de Sábado.13 Entonces dijo a aquel hombre:
Extiende tu mano. Y él la extendió, y le fue restaurada sana como la otra.

Mateo 12: 9-13 RVR60



Pregunta

¿Qué preguntaron los 
fariseos a Jesús para 

poder acusarle?



“Otro Sábado, al entrar Jesús en una sinagoga, vio allí a un hombre que
tenía una mano paralizada. Los fariseos le vigilaban, deseosos de ver lo que
iba a hacer. El Salvador sabía muy bien que al efectuar una curación en
Sábado, sería considerado
como transgresor, pero no
vaciló en derribar el muro
de las exigencias
tradicionales que rodeaban
el Sábado. Jesús invitó al
enfermo a ponerse de
pie, y luego preguntó:
‘¿Es lícito hacer bien en
Sábado, o hacer mal?
¿salvar la vida, o quitarla?’”

El Deseado de todas las Gentes, pág. 252-253



Pregunta

Según la tradición, 
¿cómo sería 

considerado Jesús por 
realizar una curación 

en Sábado? 



Oh, Día del Señor
1. Oh, día del Señor,
gratísimo solaz;
aliento bienhechor
al fatigado das.
Dejando penas y aflicción
anhelo hoy Tu bendición,
anhelo hoy Tu bendición.

2. Oh, Príncipe de paz,
Tú, fuente de bondad,
al pecador le das
perdón y libertad.
El día de hoy es la señal
de Dios, el Padre celestial,
de Dios, el Padre celestial.

3. Ya viene el día final
en forma muy veloz,
y al coro angelical
pronto uniré mí voz.
El Sábado prenuncio es
de gozo y paz que habrá después,
de gozo y paz que habrá después.



El Deseado de todas las Gentes, pág. 254
“Los que sostienen que Cristo abolió la ley,
enseñan que violó el Sábado y justificó a
Sus discípulos en lo mismo. Así están
asumiendo la misma actitud que los
cavilosos judíos. En esto contradicen el
testimonio de Cristo mismo, quien declaró:
‘Yo también he guardado los
mandamientos de mi Padre, y estoy en Su
amor’. Ni el Salvador ni Sus discípulos
violaron la ley del Sábado. Cristo fue el
representante vivo de la ley. En Su vida no
se halló ninguna violación de Sus santos
preceptos. Frente a una nación de testigos
que buscaban ocasión de condenarle,
pudo decir sin que se le contradijera:
“¿Quién de vosotros me convence de
pecado?”
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Mientras estuvo en la 
tierra, ¿Jesús santificó 

o violó el Sábado?

Pregunta



El Deseado de todas las Gentes, pág. 254

“El Hijo del hombre es Señor aún del
Sábado’. Estas palabras rebosan
instrucción y consuelo. Por haber sido
hecho el Sábado para el hombre, es
el día del Señor. Pertenece a Cristo.
Porque ‘todas las cosas por Él fueron
hechas; y sin Él nada de lo que es
hecho, fue hecho.’. Y como lo hizo
todo, creó también el Sábado. Por Él
fue apartado como un monumento
recordativo de la obra de la
creación. El Sábado nos presenta a
Cristo como Santificador tanto como
Creador. Declara que… por Su poder
somos reconciliados con Dios”.

Lucas 6:5



Pregunta

¿A quién pertenece 
el Sábado?



                                           
                                           
                                       

1. God took six days, and created
earth and moon the stars and sun
On the seventh day, He rested
from the work that He had done.
Then He blessed it, made it holy
as a gift for every man.
To remind us where we came from
and just how this world began.

3. Oft forsaken and forgotten,
desecrated and profaned.
But the sacred fourth
commandment
is still valid and unchanged.
Hear the Father gently calling
“If you love Me, heed each one,
Not for merit or salvation,
but because you love My Son.”

2. Jesucristo nuestro ejemplo
cada Sábado guardó, 
de gran odio hecho objeto
por Su santa perfección;
fue colgado en un madero,
Y el sol veló su luz,
Y ese Sábado en Su tumba
el Maestro descansó. 

Un templo hecho de tiempo

Coro:
Día santo es del Señor
apartado, especial, 
y de tiempo 
un templo es,
Día para celebrar.

Chorus:
Holy day purified, 

set apart, sanctified
Enter in to joy divine,

in a temple made of time.
You will find joy divine,

in this temple made of time.



El Sábado es el día santo del Señor Jesús
“Yo estaba en el Espíritu en el día del Señor, y oí detrás de mí una gran voz
como de trompeta”. Apocalipsis 1: 10 RVR60

“El sábado y la familia fueron instituidos en el Edén, y en el propósito de Dios
están indisolublemente unidos. En ese día, más que en cualquier otro, nos es
posible vivir la vida del Edén. Era el plan de Dios que los miembros de la
familia se asociasen en el trabajo y en el estudio, en el culto y en la
recreación, el padre como sacerdote de su casa, y él y la madre como
maestros y compañeros de sus hijos”. Hijos e Hijas de Dios, pág. 183

1

2

“El valor del Sábado como medio de educación es inestimable. Cualquier
cosa que Dios nos pida, nos la devuelve enriquecida y transfigurada con Su
propia gloria”. La Educación, pág. 250
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Lo que se demanda a Dios en Sábado es aun más que en
los otros días:
v Sus hijos dejan entonces su ocupación corriente, y dedican su tiempo a la meditación y el

culto.
v Le piden más favores el Sábado que los demás días.
v Requieren Su atención especial.
v Anhelan Sus bendiciones más selectas.
v Dios no espera que haya transcurrido el Sábado para otorgar lo que le han pedido.
v La obra del cielo no cesa nunca, y los hombres no debieran nunca descansar de hacer bien.
v El Sábado no está destinado a ser un período de inactividad inútil. La ley prohíbe el trabajo

secular en el día de reposo del Señor; debe cesar el trabajo con el cual nos ganamos la vida;
ninguna labor que tenga por fin el placer mundanal o el provecho es lícita en ese día; pero
como Dios abandonó Su trabajo de creación y descansó el Sábado y lo bendijo, el hombre
ha de dejar las ocupaciones de su vida diaria, y consagrar esas horas sagradas al descanso
sano, al culto y a las obras santas.

v La obra que hacía Cristo al sanar a los enfermos estaba en perfecta armonía con la ley.
Honraba el Sábado.
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1. Gran gozo hay en mi alma hoy:
Jesús conmigo está;
contento con Su amor estoy,
Su dulce paz me da.

2.  En mi alma hay melodías hoy,
canciones a mi Rey.
Feliz y libre en Cristo soy
y salvo por la fe.

Gran gozo hay en mi alma hoy

3. Paz plena tengo en mi alma hoy,
pues Cristo me salvó.
Mis hierros rotos quedan ya:
Jesús me libertó.

4. En mi alma hoy reina gratitud
y loores a Jesús.
En Su presencia hay virtud,
hay gozo en Su luz.

Coro:
Brilla el sol de Cristo en mi alma;
cada día voy feliz así.
Su faz sonriente al contemplar,
¡cuánto gozo siento en mí!



Oración de Despedida

Oración para terminar 
el servicio de 
adoración:

Invitamos a uno de los 
niños, o de los 

asistentes para ofrecer 
una oración a nuestro  

Padre Celestial.  



Jehová te bendiga, 
te guarde y brille 

sobre ti Su faz,
Y Te dé paz, y Te dé paz

Te dé Su gracia y Su 
misericordia, 

y alce a ti, y alce a ti Su rostro; 
Ponga en ti gracia, y en ti haya 

paz.
Amén.

Jehová te Bendiga



La Ordenación de los Doce
Parte 1

Sábado, 11 de abril de 2026

Lección No. 287Historia  Sagrada 


